
План работы 

по проекту «Педагогическая академия»  

кафедры искусств и здоровьесбережения  

на 2018-2019 учебный год 

 
Цель: Создание организационно-педагогических условий для осуществления 

непрерывного образования педагогов, повышения их профессионально-личностной 

компетенции, развититя и реализации творческого и инновационного потенциала 

педагогов ДОУ по направлению «Искусство и здоровьесбережение» 

Задачи: 

 освоить новые способы работы по формированию художественно-эстетической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни;  

 развивать профессиональные компетенции педагогических работников в 

формировании   здоровьесберегающих, психолого-педагогических технологий, 

используемых в ДОУ в рамках ФГОС ДО; 

 определить оптимальные направления интеграции образовательных областей  с 

физической культурой; 

 организовать проведение совместных методических мероприятий по повышению 

информационно-методических компетенций педагогов в вопросах 

театрализованной деятельности ДОУ 

 

Базовый детский сад: МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №29» 

Руководитель: С.В. Корытко, заведующая МБДОУ «Детский сад комбинированного 

вида №29» 

Сроки проведения: 1 раз в квартал 

№ 

п/

п 

Формы 

проведения и 

тематика  

Ход мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные Предполагаемый 

результат 

1 Педагогическая 

гостиная 

«Концептуальные 

основы 

здоровьесбережен

ия как важный 

фактор 

повышения 

качества 

образования» 

1. Планирование 

работы кафедры на 

2018-2019 уч. год. 

2.Презентация опыта 

работы 

«Использование 

основ 

здоровьесбережения 

в познавательной 

деятельности в 

дошкольном 

образовательном 

учреждении». 

3.Распространение 

опыта работы 

педагогов ДОУ 

Лениногорского 

района по теме 

«Интеграция образов

ательных областей в 

работе по 

здоровьесбережению 

дошкольников» 

Октябрь 

2018г. 

Ильясова Т.Ю., 

ст. воспитатель 

МБДОУ № 29. 

Ильдебенова 

Л.А., воспитатель 

МБДОУ № 29. 

 

 

 

 

 

 

 

 Педагоги ДОУ 

Лениногорского 

района 

 

 

Совершенствование 

профессионального 

мастерства 

педагогов, 

овладение новыми 

знаниями и 

умениями 



Задание на следующее заседание кафедры: 

1. Довести до сведения педагогов ДОУ информацию, полученную на заседании кафедры «Искусств и 

здоровьесбережения». 

2. Подготовить на следующее заседание  кафедры конспект занятия по теме «Интеграция 

образовательных областей с физическим развитием». 

2 Ярмарка 

педагогических 

идей (для 

инструкторов по 

физической 

культуре) 

«Использование 

инновационных 

здоровьесберегаю

щих технологий 

как один из 

способов 

модернизации 

физкультурно-

оздорвительной 

работы в ДОУ» 

1. Презентация по 

теме «Детский 

кроссфит как 

иновационное 

направление на 

занятиях физической 

культуры в ДОУ». 

2. Фрагмент занятия 

по физической 

культуре  «Кроссфит 

для малышей». 

3. Опыт работы 

инструкторов по ФК 

ДОУ Лениногорского 

района по теме 

заседания (занятия, 

мастер-классы, 

проекты). 

Декабрь 

2018г. 

1. Неустроева 

А.В., инструктор 

по ФК и 

плаванию 

МБДОУ № 29, 

 

4. Педагоги ДОУ 

Лениногорского 

района 

Распространение  

педагогического 

опыта ввопросах 

здоровьесбережени

я докольников 

Задание на следующее заседание кафедры: 

1. Довести до сведения педагогов ДОУ информацию, полученную на заседании кафедры «Искусств и 

здоровьесбережения». 

2. Подготовить команды (папа - ребенок) для участия в спортивном мероприятии «Папа может!». 

3. Картотека подвижных игр для использования на занятиях по физической культуре. 

3 «Папа может!» Спортивное 

мероприятие 

совместно с 

родителями  

Февраль 

2019г. 

Ильясова Т.Ю., 

ст. воспитатель 

МБДОУ № 29., 

Неустроева А.В., 

инструктор по 

ФК МБДОУ№ 29 

Приобщение детей 

и родителей к 

здоровому образу 

жизни 

Задание на следующее заседание кафедры: 

1. Довести до сведения педагогов ДОУ информацию, полученную на заседании кафедры «Искусств и 

здоровьесбережения». 

4 
Семинар-

практикум 

«Здоровьесберега

ющие технологии 

театрализованной 

деятельности как 

средство 

социализации 

детей 

дошкольного 

возраста» 

 

1.Теоретическая часть 

«Развитие 

эмоционального 

здоровья 

дошкольников 

средствами 

театрализованной 

деятельности». 

2. Театрализованное 

представление с 

участием 

воспитанников 

МБДОУ  № 29. 

3.Педагогическая 

копилка. Опыт 

работы педагогов по 

Апрель 

2019г. 

  

Аглиуллина Р.Г., 

муз.руководитель 

МБДОУ № 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги ДОУ 

Лениногорского 

района 

Совершенствование 

профессионального 

мастерства 

педагогов, развитие 

их творческого 

потенциала, 

направленного на 

повышение 

эффективности и 

качества 

педагогического 

процесса 



театрализованной 

деятельности  ДОУ 

Лениногорского 

района. 

Задание на следующее заседание кафедры: 

1. Довести до сведения педагогов ДОУ информацию, полученную на заседании кафедры «Искусств и 

здоровьесбережения». 

2. Подготовить проект по теме семинара для его реализации в следующем учебном году. 

 
 

 

 


